
Для додаткової інформації або 
якщо вам потрібна допомога з 

пошуком стоматолога, 
зателефонуйте нам за 
номером 503-521-7166  

 

 
Результати стоматологічного огляду та нанесення герметиків 
Поділіться цією інформацією зі стоматологом вашої дитини 

 
Огляд — це швидке візуальне оцінювання стану, яке не замінює повного обстеження в стоматолога або 
стоматолога-терапевта. Серйозні проблеми зі здоров’ям порожнини рота можуть залишитися непоміченими 
під час звичайного огляду.  
 

РЕЗУЛЬТАТИ СТОМАТОЛОГІЧНОГО ОГЛЯДУ 
 

 

 Були виявлені видимі ознаки проблем у порожнині рота. Відвідайте стоматолога або 
стоматолога-терапевта впродовж найближчих тижнів, перед наступним профілактичним 
візитом вашої дитини, щоб вилікувати можливий карієс або позбутися більш серйозних 
проблем.   

ЗУБНІ ГЕРМЕТИКИ  
  На задні зуби дитини (моляри) були нанесені герметики. 
 Частково були нанесені герметики. Запишіться знову наступного року. 
 На зуби вашої дитини не наносили герметики, тому що:  

       на зубах може бути карієс (проконсультуйтеся зі своїм стоматологом); 
       у зубах є пломби; 
       на зубах є герметики; 
       зуби ще недостатньо виросли для нанесення герметиків;  
       процедура виявилася занадто складною для вашої дитини. 

ПІСЛЯ НАНЕСЕННЯ ГЕРМЕТИКІВ: 
• герметики захищають тільки задні зуби (щодня чистьте зуби зубною щіткою та зубною ниткою, щоб 

зберегти їх здоровими); 
• ви можете не бачити герметики, або вони можуть бути білими чи кремовими; 
• упродовж дня-двох може бути незвично жувати (це відчуття зникне); 
• можлива алергічна реакція, але дуже рідко (якщо ви помітили будь-які незвичні симптоми в дитини 

після лікування, зателефонуйте своєму лікарю); 
• їжте м’яку їжу протягом наступних 24 годин.  

ФТОРВМІСНЕ ПОКРИТТЯ:    Так   Ні  
ПІСЛЯ ФТОРВМІСНОГО ПОКРИТТЯ: 
• дитина не має чистити зуби або користуватися зубною ниткою впродовж 24 годин; 
• дитина не має вживати тверді продукти, як-от кренделі, цукерки та яблука.  
 

 Видимі ознаки проблем у порожнині рота відсутні. Щонайменше раз на рік відвідуйте 
стоматолога або стоматолога-терапевта для профілактичних оглядів.  

 Виявлено видимі ознаки або симптоми серйозних стоматологічних проблем. Можливі 
великі ділянки карієсу, біль, набряк, інфекція або абсцеси. Рекомендується відвідати 
стоматолога або стоматолога-терапевта впродовж наступних 2 тижнів.  

Це огляд здоров’я порож нини рота: 

Ім’я дитини:         Дата:           
(прізвище)    (ім’я)     

 (UKRAINIAN)  Березень 2025 року 
 


